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Vi ställer om till separat insamling av mat- och restavfall och börjar 

samtidigt införa fastighetsnära insamling av papper- och 

plastförpackningar. En ny lag gör det obligatoriskt att sortera 

matavfall separat. Det gäller alla. Fastighetsnära insamling av 

förpackningar vid bostäder ska vara utbyggt av kommunerna till 

2027. Att sortera ut förpackningar av papper, plast, glas och metall 

är däremot inget nytt. Det har varit ett lagkrav ända sedan 90-talet. 

Kärlen är uppmärkta med dekaler, både symbol och text. Det gör 

det enkelt att sortera. Rätt sorterat är avfall en resurs som kan 

återvinnas och bli till nya produkter eller energi. 

Om avfall sorteras fel sker det på bekostnad av miljön. Det drabbar i 

förlängningen alla. Avfallet blir dyrare att ta om hand, både för oss 

och för dig. Det är smart att sortera rätt, det gynnar både miljön 

och plånboken. 

Tillsammans kan vi göra skillnad!  

VA/Avfall 

0502-60 62 00 

va.avfall@tidaholm.se  

Mer information finns på 

tidaholm.se/avfallshantering 

Scanna QR koden för att titta på filmen om de nya 

kärlen        

mailto:va.avfall@tidaholm.se
http://www.tidaholm.se/avfallshantering


Matavfall 
Lämnas i speciellt avsedd papperspåse. Påsen 

ska vara stängd, vik ihop kanten, innan du 

lägger den i kärlet. Använd alltid hållaren, så att 

påsen står luftigt. Matavfall är allt som blir över 

och inte kan sparas när du lagat eller ätit mat.  

 

Matrester, skal, ben, frukt- och grönsaksrester, teblad, 

kaffesump. Kaffefilter, tepåsar och en mindre mängd 

hushållspapper går också bra.  

Plast, bioplast eller andra främmande material får inte hamna 

här! Det är mycket viktigt eftersom matavfallet efter rötning 

återförs till åkermark som gödsel. 

Restavfall 
Lämnas i en valfri soppåse. Knyt ihop den 

ordentligt. Restavfall är det brännbara avfall 

som blir kvar, efter att du har sorterat ut allt 

som inte ska materialåtervinnas eller lämnas på 

annat sätt.  

  
Kuvert, klistermärken, blöjor, våtservetter, diskborstar, 

dammsugarpåsar, disktrasor, tvättsvampar, bindor, 

tamponger, pennor, tops, bomullstuss, tandborstar, hår 

från hårborstar, textil som är mycket smutsig, trasig eller möglig, 

snus och cigarettfimpar.  

Förpackningar av papper, plast, metall och glas, matavfall, 

tidningar, returpapper, elavfall, läkemedel och farligt avfall.  



Plast- och pappersförpackningar 
Förpackningar lämnas löst. Vik ihop och platta till. Stoppa gärna små 

förpackningar i en större av samma material.  

Använd Minimizern för att trycka ihop mjukplast och små, lätta 

plastförpackningar. De blir lättare att hantera och tar mindre plats.  

Stora förpackningar av plast- och papper kan du fortsätta att lämna 

på en ÅVS, återvinningsstation. 

  Plastpåsar, plasttuber, 

refillpaket, plastfolie, flaskor, 

burkar, små dunkar och hinkar, 

chipspåsar, frigolit och tråg för kött och 

fisk. 

Förvaringsaskar för cd-skivor, 

tand- och diskborstar är 

exempel på saker som inte är en 

förpackning. Flaskor med pant hör inte 

heller hemma här, de ska du panta i 

pantautomaten. 

Pasta och flingpaket, mjölk- 

och juiceförpackningar, socker- 

och mjölpåsar, hundmatsäckar, 

omslagspapper, kartonger av papper och 

wellpapp.  

Tidningar, returpapper, 

kataloger, kuvert är exempel på 

saker som inte är en förpackning.  



Glas- och metallförpackningar 
Förpackningar lämnas löst. Glas- och metallförpackningar kan du 

fortsätta att lämna på en ÅVS, återvinningsstation.  

Kom ihåg att flaskor och burkar med pantsymbol inte hör hemma i 

den här återvinningen. De ska du panta i pantautomaten.  

Var noga med att trycksatta metallförpackningar som till exempel 

hårspray är ”pys-tomma” för att undvika brandfara. 

Flaskor 

och 

burkar i 

glas. Sortera färgat 

och ofärgat glas i 

var sin behållare. 

Dricksglas, 

glasformar, 

keramik och porslin 

är exempel på saker som inte är en förpackning. De får du inte 

lämna här, även fast materialet är glas. 

Kapsyler, lock, skruvkorkar, 

konservburkar, sprayburkar, 

folielock, tuber, torra och 

urskrapade målarburkar.  

Metallburkar med rester av färg 

eller lösningsmedel, marschaller, 

gravljus, stekpannor, bestick och plåthinkar 

är exempel på saker som inte är en 

förpackning. De får du inte lämna här, även 

fast materialet är metall. 



Flaskor och burkar med 

pant 
Det är skillnad på pant och annan återvinning.  

Panta alltid i pantautomaten. Pantsystemet är 

ett eget slutet kretslopp. Det är bara när 

förpackningarna pantas som de blir till nya 

burkar och flaskor. Utan att man behöver tillsätta nytt råmaterial. 

Flytande matolja och 

matfett 
Fett från matlagning ska sorteras ut och 

återvinnas som matavfall.  

Har du fett kvar i stekpannan torkar du av den 

med hushållspapper, innan du diskar. Pappret 

lägger du i påsen för matavfall. 

Flytande matfett samlar du upp i en förpackning (max 5 liter) som du 

kan stängas med ett lock. Miljötratten kan hjälpa dig att hantera 

överblivet fett utan kladd. Vänta tills fettet svalnat. Häll det genom 

tratten. När förpackningen är full lämnar du in den på ÅVC, 

återvinningscentralen, för separat återvinning. 

Matolja, smält smör, kokosfett, frityrolja, olja och 

marinader från brukar med inläggningar av till exempel 

oliver och vitlöksklyftor.  

Du får inte hälla ut olja och fett i avloppet. Fettet stelnar 

när det kyls ner och bildar klumpar som kan orsaka stopp, 

både i din egen fastighets ledningar och i det kommunala 

ledningsnätet.  



Textil 
Den mest hållbara textilen är den som 

vårdas och lagas vid behov. Då kan den 

användas så länge som möjligt.  

Hela och rena textiler som kan användas 

igen ska du lämna till återbruk. Det finns 

flera ideella organisationer och second 

hand aktörer. 

 

Ren textil som inte kan återbrukas ska 

du lämna till textilåtervinning. 

Textilskåp finns på ÅVC, återvinningscentralen och på flera av våra 

ÅVS, återvinningsstationer. Materialet som lämnas ska vara torrt. 

Lägg det i en plastpåse så att det skyddas mot fukt. 

Tröjor, skjortor, byxor, tygskor, sängkläder, handdukar, 

dukar, gardiner, filtar, tygväskor och fodral, slipsar, 

näsdukar och kepsar. 

Textil som är mycket smutsig, trasig möglig, blöt eller 

angripen av skadedjur får du fortsätta att lägga i soppåsen 

för restavfall eller lämna som grovavfall på ÅVC. Det gäller även 

stoppad textil som exempelvis täcken, kuddar och madrasser och 

djurtäcken. 

  



Tidningar och 

Returpapper 
Lämnar du löst i behållaren på en 

ÅVS, återvinningsstation. 

Dags- och veckotidningar, 

tidskrifter, kataloger, 

reklamblad, broschyrer, 

pocketböcker och skriv/ritpapper. Ta 

bort plastomslag och påklistrade 

etiketter. Häftklamrar och spiraler 

behöver du inte ta bort. 

Kuvert, inbundna böcker, papperskassar och kartonger är 

exempel på saker som du inte får lämna här. 

Elavfall 
Elavfall ska lämnas in på ÅVC, 

återvinningscentralen. Även butiker 

som säljer elektronik är skyldiga att ta 

emot när du köper nytt.  

Elavfall är allt som har en sladd eller 

drivs med batteri.  

Lysrör, glödlampor, 

hemelektronik, leksaker, 

hushållsapparater, 

handverktyg, batterier och stora vitvaror.  

Elavfall kan innehålla farligt avfall, ämnen som kan orsaka stor 

skada om de kommer ut i naturen. Elavfall får inte du inte 

blanda med annat avfall.  



Farligt avfall 
Farligt avfall kan skada människor eller 

miljö om det lämnas på fel plats.  

Farligt avfall ska lämnas in på ÅVC, 

återvinningscentralen. Om det är möjligt, 

ska avfallet helst lämnas i 

originalförpackning eller vara märkt med 

vad det innehåller. 

Det får inte blandas med annat avfall, 

spolas ned i toaletten eller hällas ut i avloppet.  

Farligt avfall är allt som kan vara giftigt, cancerframkallande, frätande, 

miljöfarligt, smittförande eller brandfarligt.  

I ett vanligt hushåll kan det till exempel vara kemikalier, färger, lim, 

läkemedel, lösnings- och rengöringsmedel. 

Läkemedel 
Mediciner och andra läkemedel kan 

skada både djur och fiskar om de inte 

tas om hand på rätt sätt.  

Hushållets överblivna eller utgångna 

medicin lämnar du till ett apotek. 

Mediciner får inte blandas med annat 

avfall, spolas ned i toaletten eller hällas 

ut i avloppet.  

 



En del av vardagen som behöver 

fungera året runt 

Sommartips  

Under den varma delen av året kan lukt och fluglarver bli ett 

problem. Flugor gillar att lägga ägg i fuktigt matavfall och om det är 

varmt ute dröjer det inte länge innan äggen blir larver. Dom är 

ofarliga men de flesta av oss uppskattar dom inte.  

• Vik ihop matavfallspåsen ordentligt. Det hindrar flugorna 

från att ta sig in och lägga ägg bland matresterna. Det är 

lättare att stänga om du undviker att fylla påsen för mycket. 

• Håll matavfallet torrt. Det luktar mindre och det är lukten 

som drar till sig flugorna. Låt det rinna av ordentligt. 

Torrskala frukt, potatis och rotfrukter direkt ner i påsen. 

• Byt påse ofta, även om den inte är full. Varannan eller var 

tredje dag fungerar bra för de flesta. 

• Använd alltid hållaren så att påsen luftas från alla håll.  

• Matrester som 

kan lukta extra 

mycket, till 

exempel räkskal 

och fiskrens, kan 

du lägga i frysen 

tills det är dags 

för sophämtning.  

• Rena kärl luktar 

inte. Spola ur 

med 

trädgårdsslangen 

och borsta rent 

med en kvast 

eller borste. Använd gärna såpa eller en blandning av vatten 



och ättika. Du kan spraya kärlet med lite ättika emellanåt, 

det gillar inte flugorna. Precis som vid tvätt av cyklar och 

bilar häller du ut tvättvattnet på grus eller gräsmatta så 

filtreras det i marken. Du får inte hälla ut det gatan, då 

rinner det ut i våra vattendrag och sjöar. 

• Värme bryter ner matavfallet fortare och det gör också att 

det luktar mer. Även flugorna trivs bättre i värme. Där det 

är möjligt, låt kärlen stå i skugga. 

• Ställ fram för tömning varannan vecka, även om det bara är 

några påsar i.  

Vintertips 

Vi behöver kunna göra vårt jobb på ett säkert sätt, även när det har 

snöat och är isigt. Som fastighetsägare har du ett ansvar för att vi ska 

kunna hämta ditt avfall året runt. 

• Skotta och halkbekämpa vägen fram till och runt kärlen. Gör 

hål i snövallar som hindrar. Flytta gärna kärlet när du skottar 

så det är fritt runt om behållaren. Sopa av snö och is.  

• Kontrollera att locket inte har frusit fast. 

• Se till att påsarna inte fryser fast. När temperaturen skiftar 

kan påsar frysa fast, framför allt om de är blöta när de läggs 

ner eller om kärlet är smutsigt.  

• Låt påsen frysa till utomhus, till exempel under en hink, 

innan du lägger den i kärlet. Du ansvarar för att lossa på 

eventuella påsar som fastnat, så att vi kan få med oss allt vid 

tömningen. 

• Gör det till en vana att ruska på kärlet och ta loss påsar som 

fastnat, innan du lägger i en ny påse.   
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